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a q s D_.:- Cuando almorzaba en la cafeteria del colegio, leia una
il . g D cita por el Dr. B.]. Palmer, todos los dias, pues siempre
(o W o tendia sentarme en el mismo sitio. No fue hasta dos
afnos después que pude entender con mavyor
< e profundidad esa valiosa cita.
- .

En el colegio, en aguel entonces, fui el dnico miembro
del Club de Guias del Campus que hablaba espafiol. Nuestra funcion era llevar a
los visitantes por el colegio explicando la historia, la ciencia vy filosofia de nuestra
profesion. El colegio era grande v contaba con el museo mas grande del mundo de
espinas anormales, espectaculares laboratorios v hasta una mansion adyacente al
colegio que era de los originadores de la Quiropractica. En esta mansion habia
artefactos y artes del mundo entero, incluyendo una momia. Estos originadores,
especialmente B.]. Palmer eran muy excéntricos. Nos reuniamos semanalmente
para estudiar la historia vy la filosofia de la quiropractica vy la mejor forma de dirigir a
los visitantes durante su visita.

Un dia, desde la oficina de admisiones, me llaman para darle un “tour” a una joven
que nos visitaba de un pueblo de Sur América. Esta joven no hablaba mucho inglés,
por lo tanto, la persona que le podia dar un “tour” en espanol era yo. Asi que fui
rapidamente a mi dormitorio y me puse la chaqueta de los guias del campus y me
encontré con ella. Descubri que su padre era un médico de renombre en la ciudad
donde vivia y que en su pais no existian Quiropracticos. Ella estaba visitando los
Estados Unidos para ver que le motivaba para estudiar. Ella ya habia visitado otros
colegios de otras profesiones incluyendo un colegio de Osteopatia de la misma
ciudad donde yo estudiaba.

Me tomdé un poco mas de hora y media para darle el “tour” del colegio. Yo siempre
fui muy apasionado a lo que estaba estudiando v hablaba con entusiasmo de mi
profesion y el colegio.

Aproximadamente cinco meses despues, me llaman de la oficina de Admisiones
nuevamente. Me preguntan “éTe acuerdas de la muchacha de Sur América a quien le
diste el “tour” del colegio? Pues quedd tan impresionada con tu presentacion que ha
decidido venir a nuestro colegio, estudiar yv convertirse en la pionera de la
quiropractica en su pais.”

De momento pense en la cita que leia casi a diario en
la cafeteria y pude entender el mensaje de B.J.
Palmer. La cita dice: “"Nunca Sabras de Qué Forma
Lo Que Pienses, Digas o Hagas, Afectara La Vida
de Millones Manana”. Me imagine esta joven
regresando a su pais, impactando la vida de miles de -BJ Palmer, DG
personas que a su vez impactaran miles mas. Gracias
al poco tiempo que estuvimos juntos v que la pude
motivar para estudiar esta profesion y haga lo que hace ahora en su pais.




En la trayectoria de mi profesion, tanto como Quiropractico, Maestro en la
Neurolinglistica, Profesor Universitario y como padre que ha inspirado a sus hijos,
me imagino el efecto que mi trabajo tendra en la vida de millones de

personas. Reflexionar en esto es una de las cosas que mas me inspira a seguir este
trabajo v sentir la responsabilidad de cuidar como estoy influyendo a otros.

El fenomeno consta en inspirar a una persona o a un grupo de personas que a su
vez inspiraran a otros y asi de esta forma se va formando una red de personas
influenciadas gracias al efecto causado e iniciado por usted (ripple effect).

Por lo tanto, con solamente inspirar la vida de una persona, tu puedes impactar la
vida de millones de personas. Realmente nunca sabras cuantos millones seran
impactados. Mi pregunta para ti es éComo te estas comunicando y que estas
haciendo para que te conviertas en un catalizador de cambios para
millones?

Pronto comienza un nuevo afo. éQué haras para seguir aprendiendo, cambiando,
mejorando tu manera de ser y hacer? éQué acciones tomaras para desarrollarte al
maximo vy convertirte en un facilitador de cambios, una persona empoderada que
empodera a los demas?

Conviertete en el epicentro de las olas que se dirigen en todas las
direcciones, olas de cambios positivos para impactar a millones.

PARA ABRIR
ARTICULOS DE
INTERES POR ESTE

SERVIDOR ACTIVE R
AQUI Estrategias de
www.melvinruiz.com/articulos Programaciéon Neuro Lingiiistica

para Comunicar, Influenciar y
Programarse para el Exito

Curso corto por ZOOW los martes

Para una consulia con De 7:00 p.m. - 10:00 p.m,
@l Dr. Melvin Ruiz de Comenzando el maries 1 de febrero de 2022
- Nota:
Programacion Neuro siete martes corridos
- . - Hora de Puerto Rico
Lingiiistica con una
grabacion en audio e e s
exclusiva para usted ol e M bt e
el
llame al 787-637-0134 _ s mast
INFORMACION

www.melvinruiz.com/terapia-y-consulta Teléfono: 787-637-0134



https://www.melvinruiz.com/terapia-y-consulta
https://www.melvinruiz.com/articulos
https://www.melvinruiz.com/articulos
https://www.melvinruiz.com/articulos
https://melvinruiz.wixsite.com/influenciarconpnl
https://www.melvinruiz.com/terapia-y-consulta

